
	
Minuta Diaria
Lunes: Sándwich/Galletas + Jugo/leche
2°Colación: Fruta 
Martes: Yogurt con Cereales
2°Colación: Fruta 
Miércoles: Ensalada y Huevo Duro +Jugo
2°Colación: Fruta 
Jueves:  Frutos Secos + Jugo/Leche
2°Colación: Fruta 
Viernes: Compartida Saludable 
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